XORNADAS 2015

J Coeticor’
“Mejora de'la _I?roduc’rividad y ;

Gestién del Tiempo”
24, 25 y 26 de marzo de 2015

- Imparte:
Juan Magarifios Lapido.
Ingeniero Técnico Industrial
CEO / Director de COACHING PARA INGENIEROS

|r!
- Hora: /
19h30 Z

- Lugares:
Sedes de COETICOR

Conciencia x Ingenio = Productividad + Bienestar | - Fechas:

- Dia 24: Av. Esteiro, 59. Ferrol.

- Dia 25: Rua Cabo Santiago Gémez, 8. A Coruria.
DESARROLLO PROFESIONAL Y PERSONAL - Dia 26: Rua Ramén Pirieiro, 11. Santiago de C.

Cxl

Programa:

1. Definir y trabajar por metas, distinguir entre actividad y logro. INSCRIPCIONES
2. Identificar tareas de Alta Rentabilidad y los beneficios que obtendrias de
protegerlas y potenciarlas. > Ferrol
3. Identificar los hébitos improductivos para sustituirlos por los que lleven a _
lograr metas y gestionar eficazmente el tiempo y aumentar la productividad. » A Coruia
4. Relacién entre la motivacién en las diferentes dreas de la vida con > S .
metas profesionales. antiago

5. Aprender a ser especifico y tangible para conseguir aquello que queremos.

Ver més ...

Organiza: Colabora:

«h’q’ Colexio Oficial de

{%};} Enxefieiros Técnicos Industriais Coaching

Yo do a coruie para ingenieros
® R O



http://coachingparaingenieros.com/

